1 8"-g* TUINT  |MCF Csitowe Csitowe | Csitowe PP
2 8%-9% TUINT  |MCF Csitowe Csitowe | Csitowe PP
3 9%.10% TUINT  |MCF Csitowe Csitowe | Csitowe PP
4 10%°-11" TUINT  |MCF Csitowe Csitowe | Csitowe P
5 11%-12% TUINT  |MCF Csitowe Csitowe | Csitowe
6 12'0-12%° TUINT  |MCF Csitowe Csitowe | Csitowe
7 |13%.13% TUINT  |MCF Csitowe Csitowe | Esitowe

Wioletta
8 13%0.14%° TUINT MCF Csitowe | Csitowe PP PP Podstawy dziatalnoéci gospodarczej (podstawy przedsiebiorczosci) 8|D-
9 14%0.15% Csitowe PP TUINT Trening umiejetnosci interpersonalnych 8 :a:"jvqa
10 15%-16" e Prowadzenie zajec¢ indywidualnych z fitnessu z wykorzystaniem muzyki 16|Magda K.
11 1620°17% AP Cwiczenia sitowe, aerobowe, rozciagajace i wyciszajace 24| Adrian N.
12 1710-1755 Biomechanika i fizjologia wysitku 8]Anna S.N.
13 18%0-1g% Metodyka ¢wiczer fitness 8} Adrian N.
14 18°719% Opracowanie indywidualnych programéw treningowych 8|Adrian N.

Dyrektor Szkoly zastrzega sobie prawo zmiany planu zaje¢ w szczegdlnych przypadkach — proszg o ich weryfikacj¢ przed zajeciami — sporzadzit Beata B.

Radomsko dn.01.09.2021

zatwierdzit Dyrektor Szkoty




